GUIDE SUR
L'ONCOLOGIE DE
PRECISION ET LE
CANCER DU SEIN
AU CANADA




A mesure que les connaissances sur les cancers
s‘approfondissent, les médecins et les chercheurs se
rendent comptent qu'il n'existe pas d'approche
therapeutique standard pour les traiter, mais que
plusieurs facteurs doivent étre pris en compte pour
etablir un programme de soins pour chaque patient(e).

Selon lapproche thérapeutique standard, les
programmes de soins sont generalement definis en
fonction de lemplacement, du type et du stade du
cancer, alors qu'en oncologie de precision, les
programmes de soins sont personnalises selon les
besoins spéecifiques des patient(e)s. La personnalisation
des traitements releve de la meédecine de precision ou
medecine personnalisee. On appelle oncologie de
précision, l'application de cette medecine a la recherche
contre le cancer et a la prise en charge des personnes
atteintes d'un cancer.

Ce concept etant relativement nouveau, hous avons
elabore le présent guide afin de présenter aux
personnes atteintes d'un cancer du sein aux stades
précoces et avanceés les difféerentes méthodes utilisées
en oncologie de precision, de leur expliquer leur utilite et
de leur fournir des moyens pour qu'elles puissent y avoir
acces. Loin d'étre exhaustif, ce guide a pour objectif de
fournir un apercu global de l'oncologie de précision au
Canada. Pour en savoir plus sur ce domaine, veuillez
vous referer aux ressources additionnelles repertoriées a
la fin de ce guide.
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Comment l'oncologie de precision
peut-elle aider les personnes
atteintes d'un cancer du sein?

L'oncologie de precision peut aider les personnes atteintes d'un cancer du
sein de trois facons différentes, lesquelles vous sont présentees ci-apres.

Détermination du sous-type de cancer du sein

La connaissance du sous-type de cancer du sein permet de
personnaliser le traitement. Les principaux sous-types de cancer du
sein sont définis par des proteines, que l'on appelle des recepteurs, qui
se lient aux hormones, telles que les cestrogenes, la progesterone et le
facteur de croissance épidermique humain®. Ces récepteurs stimulent la
croissance des cellules cancereuses. Savoir si ces recepteurs sont
presents ou non dans les cellules cancereuses permet de déeterminer le
sous-type de cancer du sein — cancer du sein a recepteurs hormonaux
positifs, cancer du sein HER2+ ou cancer du sein triple négatif, ainsi que

la pertinence des analyses et des traitements possibles.

Elimination des traitements non pertinents?

Les oncologues se servent d'analyses moleculaires pour determiner le
risque de récidive d'un cancer du sein. Une meilleure comprehension
de lactivité genétique présente dans les cellules cancéreuses leur
permet d'etablir un programme de soins approprie. Souvent utilisees
afin d'éliminer les traitements non pertinents, ces analyses peuvent
egalement permettre de savoir si la chimiothérapie représente une
option viable pour le ou la patient(e).

Détermination de traitements ciblés

Certains biomarqueurs sont responsables ou essentiels au comportement
des tumeurs. L'oncologie de précision peut permettre d'identifier ces
biomarqueurs et de determiner ainsi des traitements cibles afin d'élargir les
options thérapeutiques dont on dispose.
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https://www.milliman.com/-/media/milliman/importedfiles/uploadedfiles/insight/2018/genomic-testing-cost.ashx
https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/def/molecular-testing
https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/def/molecular-testing
https://www.cancer.gov/about-cancer/treatment/types/biomarker-testing-cancer-treatment
https://www.cbcn.ca/fr/types-and-subtypes
https://www.cbcn.ca/fr/subtypes_of_breast_cancer
https://www.cbcn.ca/en/subtypes_of_breast_cancer

Differentes methodes en
oncologie de precision

Il existe presentement deux types methodes en oncologie de
precision : le depistage genomique et le depistage genéetique.

Deépistage genomique

La genomique est l'etude de 'ADN. Contrairement a la
genetique?, qui etudie la fonction des genes
individuellement, la genomique etudie les genes dans leur
globalité afin de comprendre la facon dont leurs
comportements influencent l'organisme ou l'évolution d'une
maladie. En oncologie, elle permet de determiner les
spéecificités propres aux patient(e)s et aux tumeurs afin de
prescrire les traitements les mieux adaptes. De plus, le
depistage genomique permet d'identifier, dans les tumeurs,
des « biomarqueurs » qui permettent de prevoir le
comportement de ces tumeurs, tel que le risque de recidive
ou la reponse a un traitement. Le depistage des
biomarqueurs peut egalement permettre d'evaluer la
pertinence des traitements et les effets indésirables
possibles.

Comment se passe un depistage genomique?

Le dépistage genomique se fait sur un échantillon de
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https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/genetics-dictionary/def/dna
https://www.milliman.com/-/media/milliman/importedfiles/uploadedfiles/insight/2018/genomic-testing-cost.ashx
https://www.cancer.gov/publications/dictionaries/cancer-terms/def/biomarker

cellules cancereuses prelevees lors d'une biopsie ou
d'une operation chirurgicale. Il peut egalement étre realise
a partir de fluides corporelss. Dans certains cas, on realise
une biopsie liquide, c'est-a-dire qu'on preleve un
echantillon de sang dans le but d'identifier certaines
caracteristiques tumorales qui se retrouvent dans la
circulation sanguine. L'echantillon est envoye a un
laboratoire pour une analyse cellulaire, puis un rapport
d'analyses est créeé en fonction des résultats. A ce jour, ce
type d'analyses fait toujours l'objet d'études. Par exemple,
le Groupe canadien des essais sur le cancer mene
plusieurs essais cliniques sur le depistage genomique, qui
permettront de définir le réle potentiel de ce type
d'analyses pour differents types de cancer du sein. En
participant a ces essais, les patient(e)s peuvent avoir acces
au dépistage génomique et a des traitements novateurs. A
noter que le depistage genomique n'est utile que dans
certaines circonstances et pour certain(e)s patient(e)s, et
qu'il n'est pas toujours necessaire. En effet, le succes de
l'oncologie de precision repose sur la pertinence des
analyses realisees en fonction de la situation clinique des
patient(e)s.



https://www.cbcn.ca/web/default/files/public/Reports/CBCN%20Advocacy%20Guide%20-%20Genomic%20Testing.pdf
https://www.nationalgeographic.fr/sciences/2023/02/les-biopsies-liquides-une-solution-pour-traiter-le-cancer-plus-facilement
https://www.nationalgeographic.fr/sciences/2023/02/les-biopsies-liquides-une-solution-pour-traiter-le-cancer-plus-facilement
https://www.ctg.queensu.ca/
https://www.ctg.queensu.ca/
https://www.ctg.queensu.ca/
https://www.ctg.queensu.ca/
https://www.ctg.queensu.ca/
https://www.ctg.queensu.ca/
https://www.ctg.queensu.ca/

Dépistage genetique

Le deépistage genetique permet
d'identifier les mutations
germinales presentes chez les
personnes atteintes d'un cancer
du sein. Il s'agit de mutations
hereditaires qui peuvent
augmenter les risques de
survenue d'un cancer du sein —
ou d'autres cancers
déependamment de la mutation.
Le dépistage genetique permet
donc de savoir si le ou la
patient(e) préesente des

Le depistage
genéetique
permet
d’identifier les
mutations
germinales
présentes chez
les personnes
atteintes d’'un
cancer du sein.

mutations genetiques et, le cas echeant, de determiner
la nature de ces mutations dans le but de decider d'un
programme de soins ou de déterminer le risque de
recidive. Bien que les directives regissant le depistage
genetique et son acces puissent varier selon les
provinces, les criteres d'admissibilite sont, de maniere
geneérale, fondes sur la presence des facteurs de risque

suivants4:

Antecedents personnels de cancer du sein a un
Jjeune age (l'age admissible varie selon les

provinces)


https://www.cbcn.ca/web/default/files/public/Reports/CBCN%20Advocacy%20Guide%20-%20Genetic%20Testing.pdf
https://www.cbcn.ca/fr/hereditary-breast-cancer

Antecedents personnels de
cancer du sein triple negatif
Antecedents personnels de
cancer du sein chez 'lhomme
Antecedents familiaux de cancer
du sein chez des membres de la
famille agés de 50 ans et moins
Antecedents familiaux de cancer
du sein chez de muiltiples
membres de la famille
immediate et de méme lignee

Le depistage genetique permet
d'identifier certaines mutations

genetiques associees au cancer du
sein. Les genes les plus communs
touches par ces mutations sont les
suivants:

BRCA1 et BRCA2
PALB2

TP53

PTEN


https://www.cancer.org/cancer/breast-cancer/risk-and-prevention/breast-cancer-risk-factors-you-cannot-change.html#:~:text=BRCA1%20and%20BRCA2%3A%20The%20most,which%20can%20lead%20to%20cancer.
https://www.cancer.org/cancer/breast-cancer/risk-and-prevention/breast-cancer-risk-factors-you-cannot-change.html#:~:text=BRCA1%20and%20BRCA2%3A%20The%20most,which%20can%20lead%20to%20cancer.

Options en oncologie de precision
pour les personnes atteintes d'un
cancer du sein

Cancers du sein au stade precoce

Presentement, au Canada, les analyses standard de
depistage genomique ne sont accessibles qu'aux
personnes atteintes de cancers du sein au stade precoce,
en particulier les cancers du sein a recepteurs hormonaux
et les cancers du sein HER2- . Ces analyses, qui permettent
principalement d'evaluer le risque de recidive, sont les
suivantes:

Test Oncotype DX Breast Recurrence Score
Test Oncotype DX Breast DCIS Test

Test MammaPrint

Test Prosigna

Test EndoPredict

Les personnes atteintes d'un cancer du sein au stade
précoce peuvent faire ces analyses afin de determiner si un
traitement different ou un programme de soins personnalisé
leur serait bénefique.



https://www.oncotypeiq.com/fr-ca/cancer-du-sein/professionnels-de-sante/oncotype-dx-breast-recurrence-score/a-propos-du-test
https://www.oncotypeiq.com/fr-ca/cancer-du-sein/professionnels-de-sante/oncotype-dx-breast-recurrence-score/a-propos-du-test
https://www.oncotypeiq.com/fr-ca/cancer-du-sein/professionnels-de-sante/oncotype-dx-breast-recurrence-score/a-propos-du-test
https://www.oncotypeiq.com/fr-ca/cancer-du-sein/professionnels-de-sante/oncotype-dx-breast-recurrence-score/a-propos-du-test
https://www.oncotypeiq.com/fr-ca/cancer-du-sein/professionnels-de-sante/oncotype-dx-breast-recurrence-score/a-propos-du-test
https://www.oncotypeiq.com/fr-ca/cancer-du-sein/professionnels-de-sante/oncotype-dx-breast-recurrence-score/a-propos-du-test
https://precisiononcology.exactsciences.com/healthcare-providers/treatment-determination/breast-cancer/oncotype-dx-breast-dcis-score
https://precisiononcology.exactsciences.com/healthcare-providers/treatment-determination/breast-cancer/oncotype-dx-breast-dcis-score
https://precisiononcology.exactsciences.com/healthcare-providers/treatment-determination/breast-cancer/oncotype-dx-breast-dcis-score
https://precisiononcology.exactsciences.com/healthcare-providers/treatment-determination/breast-cancer/oncotype-dx-breast-dcis-score
https://precisiononcology.exactsciences.com/healthcare-providers/treatment-determination/breast-cancer/oncotype-dx-breast-dcis-score
https://precisiononcology.exactsciences.com/healthcare-providers/treatment-determination/breast-cancer/oncotype-dx-breast-dcis-score
https://agendia.com/mammaprint/
https://agendia.com/mammaprint/
https://www.prosigna.com/fr/pourquoi-prosigna/
https://www.prosigna.com/fr/pourquoi-prosigna/
https://myriad.com/managed-care/products/endopredict/
https://myriad.com/managed-care/products/endopredict/

Cancers du sein au stade avance

Bien que, les analyses standard de depistage genomique
ne soient accessibles qu'aux personnes atteintes de
cancers du sein au stade precoce, des études cliniques
sont en cours afin d'évaluer des traitements potentiels
pour les personnes atteintes de cancers metastatiques. Par
exemple, le programme Personalized Onco-Genomics de
lagence BC Cancer redonne espoir aux personnes
atteintes d'un cancer du sein metastatique qui ont epuisée
toutes les options en matiere de traitement. Grace au
sequencage et a l'analyse du genome de ces personnes,
les chercheurs et les medecins peuvent élaborer de
nouvelles approches thérapeutiques et fabriquer de
nouveaux medicaments. En ce qui concerne le depistage
genetique, des traitements ont ete specifiquement
developpés et approuves pour traiter les tumeurs
presentant certaines mutations germinales. Par exemple, le
depistage des mutations des genes PIK3CA et ESR1 peut
s'averer utile pour le choix d'un traitement pour les
personnes atteintes de cancers du sein metastatiques ER+
et HER2- .
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https://www.bcgsc.ca/personalized-oncogenomics-program
https://www.bcgsc.ca/personalized-oncogenomics-program

Avantages futurs potentiels de l'oncologie de
preécision

Les options
therapeutiques
disponibles au Canada
contre le cancer du
sein augmentent a
mesure que les
caracteristiques de ce
cancer sont mieux
connues et que de
nouveaux traitements
sont developpes. De
plus, avec lavenement
de la medecine de
precision, les
traitements
disponibles auront le
potentiel d'étre plus
efficients pour les
systemes de sante et
Mmieux adaptes aux
patient(e)ss.

Pour plus
d'informations sur la
medecine de precision

au Canada, nous vous
recommandons la
lecture de ce rapport,
elabore par lAgence
canadienne des
medicaments et des
technologies en sante
(ACMTS). Ce rapport
traite des avancees
dans le domaine de la
medecine de precision
et des repercussions
potentielles quelles
pourraient avoir pour
les systemes de sante
en mettant en exergue
les technologies
emergentes et les
principales questions a
prendre en compte
afin de préparer aux
mieux les systemes de
sante a ladoption de
ces nouvelles
technologies.
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https://www.cadth.ca/sites/default/files/Tech%20Trends/2023/ER0013-2023-Watch-List-f.pdf
https://www.cadth.ca/sites/default/files/Tech%20Trends/2023/ER0013-2023-Watch-List-f.pdf

Déefendre vos droits et vos
Intéréts, et celles des autres
patient(e)s

LLoncologie de precision pouvant s'averer compliquee,
Nous vous invitons a en apprendre davantage sur cette
discipline afin de savoir comment vous pouvez en
bénéficier. Le Réseau canadien du cancer du sein (RCCS)
a elaboré deux guides portant sur les depistages
genomique et genétique pour vous fournir plus
d'informations sur ce type d'analyses et vous indiquer
comment vous pouvez y acceder. Une fois que vous serez
bien informé(e) sur le sujet, nous vous encourageons a en
discuter avec votre medecin. Il ou elle pourra vous aider a
mieux cerner les analyses qui seront le mieux adaptees a
votre situation et a en bénéficier. Vous pouvez, par
exemple, lui poser les questions suivantes:

Compte tenu des caracteristiques de mon cancet,
suis-je admissible au depistage genomique?

En quoi les resultats du depistage genomique
pourraient-ils affecter mon traitement et les résultats?

12



Compte tenu de mes facteurs de risque, suis-je
admissible au depistage genetique?

En quoi les resultats du depistage genétique
pourraient-ils affecter mon traitement et les résultats?

Si vous ne repondez pas aux criteres d'admissibilite de votre
province ou territoire, il existe également des programmes
qui peuvent vous aider a acceder aux analyses d'oncologie
de precision, comme le depistage genetique. Par exemple, a
Toronto, le Women's College Hospital a mis en place le
Screen Project, dont l'objectif est de rendre le dépistage des
mutations des genes BRCA1 et BRCA2 plus accessible. Par
ailleurs, l'oncologie de precision étant peu connue, vous
pourriez choisir de sensibiliser votre entourage et votre
communaute a cette nouvelle discipline, a ses applications
et a ses avantages; cela pourrait notamment augmenter son
utilisation en oncologie. Vous trouverez ci-apres des moyens
pour vous permettre d'y arriver.
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https://www.womensresearch.ca/active-studies/the-screen-project-study/#:~:text=Content%20HereCurrently%2C%20genetic%20testing%20for,or%20family%20history%20of%20cancer.
https://www.womensresearch.ca/active-studies/the-screen-project-study/#:~:text=Content%20HereCurrently%2C%20genetic%20testing%20for,or%20family%20history%20of%20cancer.

Utilisez votre voix et votre expérience

Partager votre experience avec le cancer du sein constitue
un excellent moyen de faire de la sensibilisation a
loncologie de précision. Vous pouvez le faire sur des
blogues, les reseaux sociaux et dans les medias, selon ce
qui vous convient le mieux.

Blogues

Les blogues vous permettent d'étre creéatifs et de parler de
votre experience en vos propres termes et dans un style qui
reflétera votre personnalité. De plus, c'est vous qui
choisissez ce que vous voulez partager. Vous pouvez ecrire
un long article sur loncologie de precision ou ecrire
plusieurs articles sur differents sujets qui y sont lieés. Vous
pouvez egalement creer un blogue uniquement consacre a
loncologie de précision. Par exemple, si vous avez fait un
test de depistage genomique ou genetique, vous pouvez
partager votre experience en creant un blogue sur le sujet.
Pour commencer, afin de vous aider dans votre processus
creatif, enregistrez les blogues et les sites Web que vous
trouvez intéressants, et notez le style des articles ou de leur
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contenu, leur apparence visuelle ainsi que latmosphere
generale qui s'en degage. Une fois que vous aurez
commence a publier des articles, n'oubliez pas de répondre
aux commentaires et aux questions que vos lecteurs vous
enverront. Enfin, partagez vos articles sur vos reseaux
sociaux et avec des organismes et des associations de
patient(e)s qui recherchent des temoignages de patient(e)s.
Apprenez-en plus sur la redaction d'un blogue avec notre
Trousse numerique de defense des droits et de
communication narrative

Réseaux sociaux

Les réseaux sociaux sont un excellent moyen de faire de la
sensibilisation et de partager votre experience. Comme pour
le blogue, vous pouvez choisir de creer un compte qui
servira exclusivement a faire de la sensibilisation a
l'oncologie de precision ou a partager votre experience en la
matiere. Cela dit, vous pouvez aussi faire des publications
ponctuelles sur vos propres existants. Quelle que soit
loption que vous choisissez, soyez clair(e) dans votre
message et dans votre objectif. Vous pouvez personnaliser
vos publications en fonction de votre réseau social de
prédilection : si vous préeférez faire des videos, utilisez
YouTube ou TikTok; si vous preféerez les photos ou les
illustrations, utilisez Instagram ou Tumblr; et si vous preféerez
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https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-blog-writing

ecrire, utilisez Facebook ou Twitter. Vous préferez raconter
votre histoire ou avoir des discussions, creez votre propre
balado!

Vous trouverez ci-dessous des conseils et des instructions
qui vous aideront a échanger avec les autres sur les reseaux
sociaux, etendre la portee de votre experience, susciter le
debat et provoquer le changement necessaire, et ce, quelle
que soit la plateforme que vous choisirez.

A ne pas faire

Evitez de publier du contenu (texte, images, vidéos,
liens) obscene, diffamatoire, insultant, injurieux,
discriminatoire ou reducteur

Evitez de publier du contenu commercial, comme
pour vendre des produits ou des services, ou
recruter des fans ou des abonnes

Ne publiez pas de contenu meprisant ou menacant
qui cautionne des comportements violents ou
illegaux

Ne donnez pas de conseils medicaux sans
fondement

Ne divulguez pas de renseignements personnels,
comme votre adresse ou votre numero de telephone
Ne creez pas et ne partagez pas de contenu dont
Vous ne detenez pas les droits d'auteur ou la
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propriete intellectuelle

Ne publiez pas de contenu de maniere excessive ou
repetitive, ce qui pourrait étre considere comme du
contenu indésirable ou perturbant par la
communaute

Evitez de publier du contenu contenant des
informations exclusives, confidentielles, sensibles ou
privees

A faire
Agrementez vos publications d'images pour
susciter plus d'adhesion
Publiez du contenu pouvant étre visionne sur
des appareils mobiles pour les gens qui utilisent
leur telephone mobile ou leur tablette
Echangez le plus possible avec les personnes
qui commentent vos publications
Preparez un lien vers une source de reference
que Vous pourrez donner aux personnes qui
souhaitent avoir plus d'informations sur
loncologie de precision

Apprenez-en plus sur l'utilisation des reseaux sociaux pour
la defense des droits et des interéts des patient(e)s avec
notre Trousse numerique de défense des droits et de

communication narrative
17



https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-social-media

Medias

Afin de sensibiliser plus de monde sur loncologie de
precision, vous pouvez egalement choisir de vous exprimer
dans les medias. Il peut s'agir, par exemple, de stations de
radio, de magazines en lignhe et de journaux nationaux. Que
vous contactiez un journal ou une station de radio, il est
important que vous parliez de votre experience et de
loncologie de précision de facon a susciter un intérét
journalistique. Pour vous aider a trouver l'equilibre entre
interét journalistique et sensibilisation, vous pouvez vous
référer a la section « La communication narrative : un outil de
défense des droits » de notre Trousse numerique de
défense des droits et de communication narrative. Au-dela
de lintérét journalistique, du message a faire passer et des
cing grandes questions — Qui? Quoi? Quand? Ou?
Pourquoi?, le choix des nouvelles a publier se fait, en
general, selon les criteres suivants::

les parts d'audience

les risques de controverse

les risques de conflit

la credibilite et la popularité des personnes impliquees
limpact emotionnel

La redaction d'articles (journaux, magazines, blogues, etc.) et
la participation a des entrevues (radio, television, balados)
sont les moyens les plus populaires de s'exprimer dans les
medias. 18


https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message
https://cbcn.ca/fr/storytelling-toolkit-communicating-your-message

Articles

Si vous choisissez de partager votre experience dans un
article, vous pouvez le faire sous la forme d'une lettre a
lediteur. Il s'agit de lettres traitant de problemes chers aux
lecteurs et qui sont generalement publiees telles quelles.
Aussi, tout ce que vous y ecrirez devra étre authentique et
approprie au lectorat de la publication en question.
Toutefois, gardez a l'esprit que les journaux peuvent choisir
de modifier et de résumer les lettres qu'ils recoivent; votre
lettre doit donc étre aussi concise et precise que possible.

Entrevues

Si vous préeferez étre interviewee, vous pouvez envoyer une
note de presentation aux medias qui vous interessent. Il
s'agit d'une note dans laquelle vous presentez votre histoire
en demontrant son interéet pour les auditeurs. La note de
presentation vous permet de vous presenter, de raconter
votre experience et d'expliquer pourquoi il est important
qu'on parle d'un sujet en particulier. Si possible, indiquez
que vous avez le soutien d'un organisme local et utilisez des
statistiques ou des donnees canadiennes pour illustrer votre
propos. Assurez-vous de la fiabilité de vos sources. Une fois
lentrevue confirmeée, assurez-vous d'obtenir, par ecrit, les
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informations suivantes, qui faciliteront le processus:

Nom du ou de la journaliste ou de la personne qui
realisera lentrevue

Date et duree de l'entrevue

Echéance (date et heure) a laquelle votre histoire doit
etre envoyee

Details sur le sujet a aborder ou sur l'angle a adopter
Noms des personnes qui participeront a lentrevue
(serez-vous seul(e)? Y aura-t-il d'autres intervenant(e)s?
Y aura-t-il d'autres sujets abordes?)

Lentrevue se fera-t-elle en direct ou sera-t-elle
pre-enregistree?

Type de l'entrevue (audio, visuelle ou éecrite)

Apprenez-en plus sur l'utilisation des medias pour la
défense des droits et des intéréts des patient(e)s avec notre
Trousse numeérique de defense des droits et de
communication narrative
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Ressources

Défense des droits et des intéréts des patient(e)s
Racontez-nous votre histoire (RCCS)
Rethink Breast Cancer

Consultez la liste de nos partenaires.
Oncologie de precision :

Liste de tendances a surveiller en 2023 : 10 technologies et
themes lieés a la meédecine de precision (ACMTS)

Oncologie de precision et cancer du sein: un regard sur
lapproche canadienne dans un contexte en pleine evolution
(RCCS)

Medecine de precision (Sociéete canadienne du cancer)
Defendez votre droit au depistage genéetique (RCCS)
Défendez votre droit au depistage genomique (RCCS)

Questions et experts: un conseiller en genetique repond a
VOS questions sur les tests genetiques (RCCS)

Understanding the Role of Genetic Test (webinaire du RCCS)
Biomarkers and Biomarker Testing
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Nos coordonnées:
Réseau canadien du cancer du sein
185 Somerset St. West, Suite 318
Ottawa, ON K2P oJ2

No sans frais: 1-800-685-8820

Site Web : www.cbcn.ca/fr
Courriel: cbch@cbcn.ca

CBCN
RCCS

Canadian Breast Cancer Network
Réseau canadien du cancer du sein
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